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Studiet udfgres af Afdeling for Miljg og Sundhed, Institut for Folkesundhedsvidenskab, Kg@benhavns
Universitet, initiativ til studiet og ansvar for studiet har Lektor Line Mathiesen.

Formal med projektet

En kvinde der oplever stress under sin graviditet kan pavirke sit ufgdte barn. Det kan ske via andringer i
moderkagens evne til at omsatte og transportere de stoffer forbundet med stress som moderen
producerer (kortisol og serotonin), saledes at barnet bliver udsat for moderens stressniveau i hgjere grad.
Dette forskningsfelt hvor man undersgger moderkagens betydning for fostrets udsattelse for moders
stress er nyt, og dette forsknings-projekt vil undersgge nyfgdte moderkager fra 300 danske kvinder der
foder pa Rigshospitalet og sammenligne deres evne til at omsaette og transportere kortisol og serotonin
med moderens selvrapporterede niveau af stress, angst og depression under graviditeten. Det
selvrapporterede niveau af stress indsamles ved hjxlp af spgrgeskemaer som moderen udfylder inden
faedslen. Transporten af kortisol og serotonin undersgges dels via blodprgver fra moder og navlesnor, og
dels via perfusioner af veev fra moderkagen i laboratoriet i en forsggsopstilling hvor moders og barns
kredslgb i moderkagen genoprettes i et par timer. De stoffer vi vil undersgge tilsaettes i moders kredslgb,
saledes at vi kan undersgge hvordan transporten til fostrets side forlgber, og om stofferne bliver omsat.
Efter fadslen vil vi indhente oplysninger om fgdselskarakteristika (sdsom evt igangsaettelse eller fgdsel med
sugekop) og det nyfgdte barn (sasom vaegt, leengde, kgn og APGAR score) fra fgdselspartogram og journal.

Biologisk materiale

Der udtages 20 ml blod fra moder og navlesnor som undersgges for indhold af kortisol og kortison. Der
tages 5 gram veevsprgve fra placenta som undersgges for aktivitet af enzymer, som er relateret til stress og
transport over moderkagen. Disse biologiske materialer opbevares i en biobank indtil analyse eller til der er
gaet hgjst ti ar efter indsamling. Derefter destrueres materialet efter gaeldende regler for bortskaffelse af
biologisk materiale. Materialet markeres ud fra et kodesystem og analyseres og opbevares anonymiseret.
Det biologiske materiale videregives ikke til andre.

Nytte ved projektet

Da der er stor forskel pa moderkager fra mennesker og forsggsdyr vil vi opna meget vigtig og relevant viden
ved at undersgge den menneskelige moderkage. Studiet vil bidrage til at belyse stress under graviditet og
bidrage til viden om de praecise mekanismer i moderkagen som kan studeres nseermere med henblik pa
behandling.
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Adgang til forsggsresultater
Data er anonymiseret, men vil indga samlet i forskningspublikationer. De samlede resultater vil ogsa blive
offentliggjort pa vores hjemmeside: http://cms.ku.dk/sund-sites/ifsv-sites/placenta.




